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Circ.n° 30 Alla cortese attenzione dei genitori
Prot n° 4151/A2a di tutti gli alunni e le alunne
della scuola secondaria di 1° grado
IC Mozzo

Oggetto: il Club della Frutta

Anche questo anno, alla scuola media, si intende proporre e promuovere “i/ Club della frutta', progetto proposto dall'ASL che ha
come obiettivo quello di incoraggiare il consumo di frutta in alternativa alle merendine “killer" durante I'intervallo.

Tale iniziativa, inserita ormai da piti anni nel Piano Diritto allo Studio e supportata economicamente dall' Amministrazione
Comunale di Mozzo, ha ottenuto un notevole successo e gradimento da parte degli alunni e delle alunne che I'hanno sperimentata
nelle scorse edizioni.

Le date, in cui si organizzeranno merende a base di frutta per tutti gli studenti e si premieranno i migliori mangiatori di frutta
soho:
> venerdi 28 ottobre 2011 con caldarroste in collaborazione con gli Alpini di Mozzo
INAUGURAZIONE DEL CLUB 2011 - 2012
giovedi 24 novembre 2011 con macedonia
giovedi 22 dicembre 2011 con mandarini/mele fresche al cioccolato
lunedi 13 febbraio 2012 con spremuta di arance
lunedi 2 aprile 2012 con spiedone di frutta fresca di stagione
giovedi 3 maggio 2012 con macedonia di fragole
giovedi 7 giugno 2012 con anguria e ciliegie
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Questo progetto richiede, per essere efficace, /a presenza attiva e continuativa da parte della famiglia
per vigilare e motivare il proprio figlio/a al consumo di frutta.

Inoltre, per realizzare questa attivita chiediamo I'aiuto di tutti i genitori che possono e desiderano mettere a disposizione della
scuola un po’ del loro tempo e del loro entusiasmo !l

A quelli, che daranno la loro adesione, chiediamo di essere presenti a scuola nell'aula di scienze nella mattina prescelta per
procedere alla preparazione della merenda a base di frutta, che verra distribuita durante l'intervallo.
N.B. verra comunicato volta per volta [orario deciso per l'incontro.

Grazie per la collaborazione e cordiali saluti.

Responsabile del progetto La Dirigente Scolastica Reggente
prof. Fiorenza Ghilardi Daniela Carminati

DA RITAGLIARE E CONSEGNARE

La\il SOTTOSCPITTANO ... sss s snssns e e Q@ITOP@ A s visns ClOSS@iiis
si rende disponibile alla preparazione della merenda prevista nei giorni ( crocettare le date scelte )
QO venerdi 28 oftobre 2011 Q lunedi 2 aprile 2012

Q giovedi 24 novembre 2011
Q giovedi 22 dicembre 2011
Q lunedi 13 febbraio 2012

giovedi 3 maggio 2012
giovedi 7 giugno 2012
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